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OGGETTO: Indicaiioni per la gestione dègli studenti e dei docenti di ritorno o in partenza ve.so

aree alltlre dclla Cina.

1131diccmbrc2019]aCinahasegnaìatoa]].orgdnizzaTioneMondialcdellaSanità(oMS)un

c1ùstcr di casi di polmonite ad cziologia ignota, poi identificata come un nuovo coronavirus, ne1la cinà di

wuhaÀ nclla provincia cinesc di Hubei. I casi si sono verit"lcati nella larghissima maggioralza ne1la

Repubblìca popolare cirese. Pochi casi sono stali segralati in altri paesi, inclùsa Ì'Italia. in gran partc i1

soggetti provenienti negli ultiml 14 giomi dalle zone colpìte



La via di irasrnissionc più iiequentemente riportata è quclla a seguito dì contartj ctr(hie prolungxtì

tle pcr.onr a pe'-n"r. UÌter iuIr \ludr §oro .T (or\o.

I sintomi pilì comurri sono febbre, tossc secca, mal di gola. drltìcoltà rcspiratoric. I-e infomazionj

attualmente disponibili suggeriscono che i1 virus possa causare sia una foma licve. sirrll-influenzale- che

r r.r l.-mr fii:-rre cl. rIalr ia.

Come portato dal Centro Eùropeo per il ControiÌo delle Malanie, la probabjlità di ossenarc casi a

seguilo dì rlasmissione interuJnana all'intcmo dell'Unione Europca è stìnlata dx molto bassa x bllssa. se i

crsi \en[,onL, ioc ìl.rlcari rerrpesli\.unenlc s È(sliti in nrrnrera cppr.rp'iaIa.

La probabilità di osseraare casi in soggetti di qualsiasì nazionalltà pror enienti dclla Pro\1ncri

Cinese di Hubei è stimata alta" mentre è noderata per le altre pror,ince cinesi-

ìn Italia, il Minjstero della Salute, in accordo con Ie Regioùi, ha in atto tutte le procedure per

l'identificazione tempestiva e la gcstione applopriata, con procedure omogclee su turto il tenitorio

naTio'ld le.

Ulteriori infomazioni operativc possono essere ottenutc attraveÌso le autolitii Sanitarie Regìona11 o

il nrrmero verdc dcl Ministero della salute, 1500.

Si raccomanda di utilizzare solo infomrazioni disponibili presso i siti WHO (§n\1r'r,iro.;É), ECDC

(vwri'ecdc.eul. Minìstero Salute (r-rrl,.!ahre.,:o! !i), ISS (\\ll11.iss.it).

Prcsso iÌ Ministcro della salute è àttivo un tavolo pemanente cofl le Regioni per il monitoraggio

coltinuo dcirir s ilud / ioIe.

Al lùe di unilonnare la gestione nell'ambito degli istitùti di jstruzione di ogni ordine e grado,

vengono di seguito ripor-tate indicazioni di conpodanenti carattcristici nel1c djverse fasce di età.

Stùdenti udversilari o di corsi eouivalenti

A. Per studcntì che non rienffi[o nelle condizioni dì cui ai successivi puntj B e C, non sono previste

misure specifiche se non qÙel1e mirate a prevenirc le comÙni iùfezioni dclle vie respiratorie:

i. L a\ cr.i le nJni:

iì. Coprire lc vie acrcc quando si tossiÉce e starnutisce;

iii. hÌ .aso di utilizzo di fazzolettini di caria. una volta uiilizzali, !,anrù ts!!'ri,iii,

iv. Porre paÌ'ticolare attenzione ali'igiene de1le superfici;

\. Evitare contattì stretti con persone con sintonri simil ìnfluenzali.

B. Studcnti che sono denlrati dalla Cina ncllc uitime 2 scttirnanc:

O'Lr< r ilc 'r..ure precedenti:

a. Monitorare la eventùale insolterza di sintomi co e tosse, febbrc, difficoltà rcspiratorie;

b. ln ca.o dr insorgenzr di .irtornr:
j. Chianrare il 1500 o i ceitri iegìorali di riferimento;

ii. Proreggere le vie àc1cc con mascherinà;

iii. Evitarc contatti stretti lino alla definizione della sjtLrazione sanitaria da parte

dci personale sanitario.



B. Studenti ai quali è stato comunicato dail,autodtà sanitaria, o che sono venuti in altro modo a

conoscenza. di aver-ellèttuato un viaggio insieme ad un pazicnte ncov - con qualsiasi tipo di
traspofto - e/o di aver coabitato con u11 paziente nCoV, eotlo un periodo di 14 giornì:
a. tcicfonare terrpe stivaùente al 1500 o ui centri dì ièlimento dclle regioni. per le ìnisùre di

son,eglianza, ove non siano state già adoltate dall,autotità sanita a:

Slrrlèhi; e hrffhi uentano i serviTi cativi Der l'inf le scuole

oltre a conlèmare le indicazioni sopra fomite pel studenti universitari o di corsi equivalenti, per
questa fascia d'età si suggerìsce che gli adulti facenti pa e de1 pcrsonale scolasrico (docente e non)
prestino paÉicolarc attenzione a 1àvorire Ì'adozione di comportamcnti atti a ridurre la possibilità di
contaminazione con secrezioni delle vic aeree, anche attravetso oggetti (giocattoli, matite, etc.).

l'iaggi di studenti verso le aree colDite

Per rjdune il rischio generale di infezioni respiratorie acute. gli studenti delle scuole secondarie e

gli u,liversitari cl,e abbiano intenzione di viaggiare verso Ie aree colpite, alla Ìuce della situazione
epidemìologica gÌobale relativa aÌl'infezione da 2019-ncov, si ribadisce che rali viaqgi sono sconsigliati.
Nel oaso ir cui ì viaggi nelle aree coÌpite sìano già inizìati, gli interessati devono attenersi alle seguenti
i,tdiii; li,;i:

i. evitare di visitare i mercati di prodotti alimcntari freschi di origine animale e di animali vivi;
ii. evitare il oontatto con persone che hanno sjntomi tespiratorii

iii. larrre fieqtre rtrmentc lc mani;

iv. per qualsiasi necessita contattare I'Ambasciata o jl Consolatol

v qualora unà persona sviluppi sintomi rcspiratori (tosse, mar di gora, diflìcortà respiratorie)
metltre si trova ncllc aree a rìschio, dovrebbe rivolgersi inmediatamente a un medico.

Tali indicazionì sono da r-itenersi valide anche per docenti. ricercatori e personale universitario.
Le presenti indicaziorli pokanno esserc modificare ai variare <lelIa situazione epidemiologica.
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